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本报记者 曾露 何善春 文 / 图
家门口有优质的医疗卫生资源， 在家

门口能看上好医生，是巫山人民的期待，也
是县委县政府始终为之奋斗的目标。

为进一步推动我县卫生健康事业改革
发展，更好满足居民卫生健康服务需求，不
断提高人民群众健康水平， 保障全面建成
小康社会，根据《重庆市巫山县国民经济和
社会发展第十四个五年规划和二 0 三五年
远景目标纲要》 和《重庆市卫生健康发展
“十四五”规划》，县卫生健康委制定了《巫
山县卫生健康发展“十四五”规划（2021—
2025）》，促进医疗卫生资源均衡配置，基本
实现城乡基本公共卫生均等化， 提高群众
就医获得感。

规划布局医疗资源 构建“15 分
钟健康圈”

近日， 走入巫峡镇中心卫生院建设项
目施工现场，只见主体已经完工，工人们正
在进行内部装修。

“新院建成后，面积由过去的 2000 平
方米增加到 1 万多平方米， 年门诊量可由
过去的 2 万人次逐步增加到 3.5 万人次。 ”
巫峡镇中心卫生院副院长张科军介绍，建
成后的医院，除常规科室外，还设有体检中
心、儿童保健门诊、康复中心和养老中心，
可以有效提升巫峡镇片区整体医疗服务水
平， 为辖区百姓提供更优质便捷的诊疗服
务，更好地满足辖区群众的就医需求。

推进巫峡镇中心卫生院建设是我县推
动卫生健康事业高质量发展的一个缩影。

近年来， 我县积极推进专科联盟和远
程医疗协作网建设， 多措并举促进医疗资
源下沉，带动基层医疗服务能力提升，全力
打造“15 分钟医疗服务圈”，促进卫生健康
事业实现高质量发展。

截至目前， 县人民医院早阳分院和位
于边贸中心的县妇女儿童医院门诊已全面
开诊， 县中医院江东分院预计明年 6 月开
诊。

织密“基层医疗服务网” 守护
居民健康

在龙江新区， 龙门街道社区卫生服务

中心江东门诊部已经投入运营，“15 分钟医
疗卫生服务圈”正在逐步形成。

“中心目前设置有检验科、预防保健、
门诊药房及输液室等业务科室， 是一所集
健康教育、预防、保健、康复、计划生育技术
服务和常见病多发病诊治与处理等功能于
一体的综合卫生服务机构， 可以满足周边
居民日常的医疗需求。 ”龙门街道社区卫生
服务中心江东门诊部医生何鸿涛介绍。

“无论是血常规等检查项目， 还是头
痛、 头晕、 呼吸系统疾病等常见病和多发
病，我们的医师都有丰富的经验。 ”何鸿涛
说， 就诊患者还可在服务中心建立健康档
案， 对于患慢性病 65 岁以上老人的档案，
会重点关注，并定期进行电话或上门回访，

提供健康指导和免费体检。
此外， 中心还设立了 2 个家庭医生服

务团队，专业医师进小区“上门服务”，让行
动不方便的患者及其家属享受医疗服务更
便捷。

近年来， 我县始终坚持以人民健康为
中心，不断加快医疗卫生事业发展，推动优
质医疗资源扩容和均衡布局， 推进医疗联
合体建设，加快推进分级诊疗体系建设，积
极改善就医环境， 完善群众日益增长的医
疗服务需求。

“下一步，我们将以县人民医院、县中
医院、县妇幼保健院创建三级医院为抓手，
加快构建布局合理、学科完备、特色鲜明、
优质高效的三级医疗服务网络。 加强重点

专科和重点学科建设， 争取创建国家临床
重点专科 3 个、市级重点专科 10 个，重点
发展儿科、急诊、创伤等高水平临床专科，
带动医疗服务区域发展和整体水平提升。
并不断优化人民群众就医流程， 增强医院
便民服务能力，提升医疗智能化应用水平，
让群众看病就医享受更便捷的医疗服务。 ”
县卫生健康委相关负责人介绍。

完善医疗资源布局 构建“15 分钟健康圈”

医务人员深入社区为居民做检查。

本报讯 (记者 陈久玲)� 深耕阅读
路，闻得百花香。12 月 22 日，“文化行走阅
读巫山”暨成立仪式在两坪乡举行，大家
在书香氤氲中感受美好时光，共同品鉴文
化带来的盛宴。

活动现场，两坪乡的青年干部们介绍
自己喜欢的书，选取自己喜欢的段落或者
句子有感情地朗读， 并与大家一起讨论，

分享读书心得。
神女读书会是由两坪乡党委政府倾

力打造的学习型组织， 旨在建设书香两
坪、塑造书香干部、营造书香文化，引导党
员干部把读书当成一种生活态度、一种工
作责任、一种精神追求，积极弘扬社会主
义核心价值观和新时代习近平文化思想，
培育爱读书、读好书、善读书的时代风尚，

推动以学铸魂、以学增智、以学正风、以学
促干。

神女读书会拟定每月开展 1-2 次读
书分享活动，推荐图书并相互分享，着力
打造以读相约、以书会友、以友辅仁的文
化聚人新氛围。 通过“室内分享 + 户外研
学”等多种活动形式，拓展读书会的休闲
传播功能，延伸立体阅读模式，坚持读懂

一页文、读好一本书、走好人生路。
习近平总书记说，立身百行，以学为

先，立学以读书为本。 青年干部们通过多
一些书香的熏陶、 多一些文化的因素，与
书为伴，以书为友，真正做到“凝心静气读
好书，学以致用创佳绩”，为两坪打造乡村
振兴示范之地、文化旅游名乡贡献自己点
滴力量。

“文化行走阅读巫山”走进两坪

本报讯 （记者 王忠虎 通讯
员 邹晓蓉 谭英 文 / 图） 12 月
24 日， 县水利局工会组织 100 名干
部职工开展丰富多彩的冬季健身工
会团建活动，丰富水利系统干部职工
的业余文化生活。

活动以“辞旧岁·迎新年·谋发
展”为主题，组织大家分别在朝云公
园和圣泉公园开展登山、 徒步竞走、
拔河与踢毽、棋牌乐共 5 项有益于身
心健康的竞赛活动。比赛中大家始终
坚持“友谊第一，比赛第二”的原则，

场面既紧张激烈又和谐融洽，充满了
欢声笑语，展现出了当代水利职工团
结、拼搏、积极向上的精神风貌。

“通过这次活动，干部职工在紧
张忙碌的工作中得到放松，营造出团
结和谐的良好氛围，增进了职工间的
相互了解、相互沟通、相互学习。营造
了活跃、向上的工作氛围，增强了团
队合作精神，加强了干部职工的健身
意识，为促进当前水利事业的快速发
展增添了生机和活力。 ”县水利局相
关人士表示。

水利局:100名职工开展冬季健身活动

踢毽子。

本报讯 （记者 陈久玲 文 / 图） 近日，县住房
城乡建委组织工作专班，主动上门为企业提供政策宣传
和服务，进一步优化营商环境，助力企业发展。

在重庆城投集团巫山城市更新建设发展有限公司
等 20 余家企业， 工作专班向企业负责人详细介绍了优
化营商环境的相关政策，并就企业关心的工程建设项目
审批、配套费征收服务等问题进行了一对一解答。同时，
还向企业赠送了《世界银行新一轮营商环境评估“获取
经营场所（工程建设项目审批）”改革政策文件汇编》等
资料，方便企业了解政策、享受政策。

“住建委的上门服务，让我们感受到了政府对企业
的关心和支持。 ”相关企业负责人表示，“我们一定会抓
住机遇， 加快发展， 为全县经济社会发展做出更大贡
献。 ”

下一步，县住房城乡建委将继续秉持“服务企业、助
力发展”的理念，采取“面对面交流”“点对点跟进”“心贴
心服务”等方式，持续强化政策执行和企业的交流，进一
步提高政策知晓度，变被动受理为主动服务，不断优化
营商环境，为企业和公众提供更好的服务和支持，助力
企业做大做强。

县住房城乡建委：
上门服务 助企纾困

超市是市民采购生活用品的主要场所，既承载了人
民群众日常生活的需要，又是城市物质文明和精神文明
的外在体现。 在争创全国文明城市过程中，超市作为一
个重要实地点位，也加入到创文行列中来，努力改善购
物秩序，竭力提升市民消费的安全感和幸福感。

12 月 21 日，记者走进新世纪百货，明亮的灯光、整
齐的货架、干净的地板，一派高质有序的现代文明呈现
眼前，让人倍感舒爽惬意。由于年关将至，购买年货的市
民群众增多，据介绍，大多数市民都能做到文明购物，超
市方也做到了日常清理保洁， 并保持货架上的商品齐
全、整洁。但仍存在一些不文明现象，阻碍全国文明城市
创建。

“有的顾客会随意拆掉商品外包装，或是把贵的商
品包装换成便宜的商品包装，还有一些小朋友就随意拆
开卖场的零食吃掉，更有甚者，会顺手牵羊，把没有买单
的货品直接装到口袋里面，最近这类行为频发，严重的
也会报警处理……”

超市营业员黄婉表示，这些不文明行为，不仅损害
超市合法利益，同时，也损害了城市形象。超市营业员每
日与市民消费面对面，倡议广大消费者文明购物，从每
一个微小的消费行为中体现巫山城市文明。

“作为一名超市营业员，我倡议消费者遵循秩序，自
觉主动排队结账，不贪小便宜，文明购物，推车提篮不要
乱停乱放，创建文明城市，人人有责。 ”黄婉说道。

(记者 余雨芳 实习生 陈璐)

超市“小消费”体现“大文明”

本报讯 （记者 任美莲 文 / 图） “脑袋拍拍，
肩膀拍拍，脑袋拍肩膀拍……”12 月 20 日，重庆高新区
乐助社工到福田镇敬老院开展“敬老情浓，喜迎元旦”活
动。

活动现场，社工与老人们一起话家常，聊往事，一起
怀念过去的生活，享受今天的幸福。 随后社工带领老人
们一起做游戏、包饺子，大家边包饺子边交流，互相分享
技巧和经验，手工活动结束之后，社工还为老人们按摩，
洗手，剪手指甲，现场氛围温馨又和谐，老人们脸上露出
欢乐的笑容。

此次元旦活动的开展，丰富了老人们的业余文化生
活，让老人们真正感受到老有所养、老有所乐，让他们的
晚年生活更加惬意。

喜迎元旦送温暖 传递浓浓敬老情

为老人剪指甲。

县住房城乡建委正在给企业讲解政策。

（上接第一版）
这次中央经济工作会议对抓落实提出

明确要求，强调要“不折不扣抓落实”“雷厉
风行抓落实”“求真务实抓落实”“敢作善为
抓落实”，这为我们在抓落实上取得新成效
指明了努力方向、提供了方法指引。 必须深
刻认识到，空谈误国、实干兴邦，一分部署、
九分落实。 不注重抓落实， 不认真抓好落
实，再好的规划和部署都会沦为空中楼阁。
把党的二十大擘画的宏伟蓝图变成美好现
实， 把党中央关于经济工作的重大决策部
署落到实处，关键在狠抓落实，关键在各级
领导干部担当作为。 要把思想和行动统一

到习近平总书记在中央经济工作会议上的
重要讲话精神和党中央决策部署上来，切
实增强做好经济工作的责任感使命感，抓
住一切有利时机，利用一切有利条件，以真
抓的实劲、敢抓的狠劲、善抓的巧劲、常抓
的韧劲， 确保明年经济工作重点任务落地
落实，扎实推动高质量发展。

习近平总书记深刻指出：“抓落实，是
党的政治路线、思想路线、群众路线的根本
要求， 也是衡量领导干部党性和政绩观的
重要标志。 ”做到不折不扣抓落实，就要对
“国之大者”领悟到位，确保执行不偏向、不
变通、不走样，确保最终效果符合党中央决

策意图。 做到雷厉风行抓落实，就要有马上
就办的意识，统筹把握时度效，力求最好效
果，看准了就抓紧干，能多干就多干一些。
做到求真务实抓落实， 就要坚决纠治形式
主义、官僚主义，让干部群众的精力真正花
在干实事上，坚持一切从实际出发，实事求
是、因地制宜，“一把钥匙开一把锁”。 做到
敢作善为抓落实，就要坚持正确用人导向，
准确把握亲清统一的新型政商关系， 让各
级领导干部轻装上阵干事创业， 充分发挥
抓落实的积极性主动性创造性。 要巩固拓
展主题教育成果， 并转化为推动高质量发
展的成效。

团结就是力量，信心赛过黄金。 当前我
国发展面临的有利条件强于不利因素，经
济回升向好、 长期向好的基本趋势没有改
变。 更加紧密地团结在以习近平同志为核
心的党中央周围， 全面贯彻习近平新时代
中国特色社会主义思想， 始终保持奋发有
为的精神状态，增强“时时放心不下”的责
任担当，真抓实干、埋头苦干，齐心协力、顽
强拼搏， 我们一定能够巩固和增强经济回
升向好态势， 推动中国经济大船乘风破浪
持续前行，在强国建设、民族复兴新征程上
作出新的更大贡献、创造新的时代辉煌。

切实增强做好经济工作的责任感使命感


