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副刊

重庆最东端，长江从这里流出，直奔东海，
自西向东有三个大的峡谷，这就是三峡了。 其
中，瞿塘峡在重庆境内，巫峡从重庆开始进入
湖北到西陵峡。 三峡高山对峙，最窄处不足百
米。 两岸崖壁陡峭，素有“万峰磅礴一江通，锁
钥荆襄气势雄”之称。

三峡水利工程枢纽完成后，整个三峡成了
库区。 大宁河与长江交汇处形成了 10 平方公
里的高峡平湖景观，毛主席“截断巫山云雨，高
峡出平湖”的构想变成了现实。

以巫山云雨闻名于世的重庆市巫山县，位
于长江三峡库区腹心，有“渝东门户”之称。 巫
山，春秋战国时期为巫郡，秦汉改郡为县，距今
近 2300 年。经过千年风霜的洗礼，现今的巫山
县已摇身变为一座现代化都城，走在巫山县城
街头，高楼林立，江边主干道上，可见一座座雕
像，那就是十巫雕像。 巫文化是巴渝文化中最
古老的文化之一，巫山是中国古代巫文化的中
心。《山海经?大荒西经》中有载：“有灵山，巫
咸、巫即、巫盼、巫彭、巫姑、巫真、巫礼、巫抵、
巫谢、巫罗十巫，从此升降，百药爰在”。此书中
描写十巫在灵山的活动。 灵山即指巫山。

来到此处的人， 都虔诚地上前抚摸雕像，
祈望达成心愿。 时间久了，明亮圆润的石像仿
佛浸染了灵性，他们端庄肃穆，从容笃定，抚慰
人们的心灵，给人以温暖和勇气。

巫姑是十巫中唯一的女性巫师，据说巫姑
是炎帝的小女儿，名叫瑶姬，有沉鱼落雁之容，
闭月羞花之貌。 巫姑的降临，恰似黑夜划破黎
明的星辰，使万物复苏，民间呈现一片蓬勃生
机。

巫姑也是巴渝文化传说中的盐水女神，在
巴渝地区流传着许多美丽的故事。她不仅善事
鬼神，而且非常勤劳。 巫姑曾帮助大禹治理江
河，大禹功成名就之后，她来到大宁河边的宝
源山下，带领民众在山中的天然盐泉中研制食
盐。 巫姑济世救人、关心民众，经过日晒，火煮
等诸多方法的不懈探索，终使白花花的巫盐在
大昌古镇诞生。 因此，巫姑被人们誉为大宁河
畔的“盐河女神”。

大昌古镇在小三峡峡口，是三峡地区唯一
保存完整的古城。 由于三峡工程蓄水，古镇原
迹全部沉寂于大宁河水下。现在的大昌古镇属
于整体搬迁。 在古镇的石梯坎上，我们碰到一
群背盐的盐工，哼着号子艰难地向上爬坡。 这
虽然是一个文化演出， 却是历史的一种再现，

从而印证了这里曾经是产盐之地。
巫姑发明了盐之后， 就用盐水腌制腊肉、

腊肠、腊鸡、腊蹄花。 用红松枝熏制而成的腊
肉，切开之后，呈现出令人垂涎三尺的玫瑰色。
晶莹剔透，香味扑鼻，口感美妙。

来到古镇当晚，我们就在一家店里品尝了
这些美味。 各式腊味摆了满桌，众人争相大快
朵颐，唇齿生香，青梅熏酒，味蕾上立刻绽放出
奇思妙想。 这满桌美味都拜巫姑所赐，想来这
位巫姑实在是可爱，她既神通广大，又如此接
地气。 原来她早已深谙这样的道理：人间烟火
味，最抚世人心。

走出门来，大雾弥漫，将我们团团罩住。云
雾缭绕间，偶尔有女子轻笑着走过，裙袂飘飘，
恍惚间竟然分不清是人间还是仙境。正应了那
句古诗：曾经沧海难为水，除却巫山不是云。

其实，巫山的这个“巫”字非常有趣。 上面
一横，代表天；下面一横，代表地。左面一人，是
死人；右面一人，是活人。 中间一竖，是接通天
地之间的通道。 什么样的人既可以上天入地，
又可以在死人（阴间）和活人（阳间）之间穿梭？
当然是巫师喽。

古代巫医是合一的，医字或作“毉”，巫在
医下，巫师用天帝百药园圃中的神药延续伤者
的阳寿，祛除疾病痛苦，净化心灵。他们是沟通
神、人的圣者，其中蕴含着祖先期望与天地沟
通的美好愿望和梦想。在巫文化十分盛行的年
代，人们的生老病死、祈福祭祀，都要找巫师帮
助，即使是皇上也抵不过巫师的一句话。 人们
对巫师的敬仰，都包含在对美好生活的期待中
了。

巫峡两岸，有十二峰，尤以神女峰最为俏
丽。 神女峰又称望霞峰、美人峰，位于海拔 900
多米的山岗上，高约 6.4 米，因一侧矗立着一
个人形般的石柱，宛如一位亭亭少女，因此被
称为神女峰。站在对岸，望那神女峰若隐若现，
奇妙无比。

如果你在深秋来巫山，那时的巫山就迎来
最璀璨的景象。 三峡两岸，满山红叶，层林尽
染，斑斓壮观，以神女峰、净坛峰、飞凤峰红叶
为代表，集中连片的 10 万余亩红叶，遍布整个
长江三峡流域，如同一幅仙境般的画卷，蔓延
开去，美不胜收。

而巫山的仙，就藏在以神女峰为代表的群
山之中。 神女峰的闻名，不仅是她形态酷似少
女，更源自她丰厚的历史文化，楚国辞赋家宋

玉曾作《神女赋》的传说，为这位美丽的神女蒙
上一面神秘的面纱。 战国末年，楚襄王与宠臣
宋玉来到巫山狩猎游玩，楚王远眺群山，忽觉
神女峰周围云气缭绕，状如峰峦，升腾直上，还
未细看，云雾又变了模样，顷刻间千变万化。

楚襄王非常吃惊于眼前的景象，向宋玉询
问：“这是什么云气？ ”宋玉回答：“这就是所说
的朝云。从前先王曾巡游到此，当时，他感到疲
惫，于是就小睡了一会儿。先王做了一个梦，梦
中遇见一位女子， 女子说：‘我是巫山之女，高
唐之客，听说大王游览高唐观，愿为你侍寝’。
临别，神女说：‘妾在巫山之阳，高丘之阻，旦为
朝云，暮为行雨。朝朝辞暮，阳台之下。’楚怀王
睡醒之后，急忙出门观看，果真如神女所说，神
女峰处的云彩，层层叠叠，她出现时如茂盛挺
拔的青松，忽然间，显出靓丽婀娜的姿容，随即
变成了温柔的雨滴，云清雾散，来去无影，变幻
多端。临走时，先王愈发留恋巫山神女，于是命
人在此修建了神女庙，封号朝云。‘巫山云雨’
的典故由此而来。 ”

有人说，楚怀王所梦为假，意为解释自己
的好色淫意，其实不敢苟同，巫山风光之美譬
如妙龄女子，孰人不爱，谁人不疼呢？

神女山下， 不能错过的自然是神女溪，它
仍保存较好的原始自然风光。神女溪位于长江
南岸，发源于巫山县的官渡镇。 当地人又称神
女溪为“美人溪”，溪长 15 公里，由于水面湍
急、溪浅道窄，其中有 10 公里为人迹罕至的原
始山谷。

三峡因水库调度引起水位变动，每年周期
性的水位涨落，在 145 米至 175 米之间，一段
湿地生态和陆地生态系统交替过渡，成为消落
带。 由于短时间内的水涨水落，使两岸水土流
失，形成了库区生态的脆弱区。 为此，“大地文
心” 生态文学作家采风团专门乘船进入小三
峡，考察了消落带现状。

为了防止水土流失，巫山人开始在库区种
植一种果树，叫脆李树。脆李树生长在岸边，成
片成林。 在脆李花开放的时候，三峡岸边的李
花和巫山的云雨连成一片，云成粉白，花为粉
红，成了“曾经沧海难为水，除却巫山不是云”
的最新注解。

在巫山脆李成熟的季节，那些脆李碧绿成
玉，神秘地隐藏在绿树成荫的云雾中，让你产
生果子还没有成熟的错觉， 这却骗过了鸟儿，
让已经成熟的脆李在采摘季还能完好无缺。

当你品尝那些脆李时，清脆多汁，酸甜可
口，让人满口生津。在国内李品类比赛中，巫山
脆李连续多年蝉联全国第一，荣获“中华名果”

“中国气候好产品”称号，享誉全国。 巫山脆李
每一颗都自然甜美，保持本源的滋味。

食上巫山的脆李，尝过巫山的烤鱼，还要
讲讲巫山的城市变化。 以前，巫山因为自然地
势原因水路发达，陆路交通比较落后，但随着
持续完善的基础设施，城乡道路的铺展，新城
区路网成型，全面联通的巫山高铁站、巫山机
场，新能源汽车加快普及，巫山再也不会因为
时间与距离，阻隔了人们对美景、美食的向往
了。

现在的巫山美城， 绿水青山环绕， 高达
40%的城市绿化率，成就了巫山“中国天然氧
吧”的美称。 天然的地理格局和得天独厚的养
生条件， 使之成为最适合人类疗养的美妙所
在，于是，巫山云雨康养小镇由此诞生并落地
实施，规划以生态保护、低碳、自然等要素设计
的“一带三心三组团”康养小镇布局，实现与大
景区、大三峡有效衔接。 同时，与打造“世界级
旅游目的地、高品质国际康养度假区”的全县
整体定位高度吻合。

曾经李白云游到此，作下千古名句“昨夜
巫山下，猿声梦里长”，可见李诗仙对于巫山美
景、巫山生活的流连忘返。而今三峡工程建设，
县城整体搬迁，巫山人民对于家的情怀也如猿
声在梦中久久难以平复，这股情怀在变化和重
建中新生。这里存载的记忆不会随着流淌的江
水而埋没，也不会随着时间的流逝而消失。 记
忆将以毫厘为印记，以江水为载体，牢牢刻在
重生之城上。

巫山的三峡之光，巫山的古镇，巫山的湿
地，巫山人对于进步的渴望，对于文明的尊重，
都将以新的方式，新的面貌向世界展现。 巫山
人的多情，巫山人的有义，以及独属于巫山人
的文化底蕴，也正被世界看见并赞美。

巫山，正是人们追求的诗与远方。
巫山，也正是人们“择一城终老，爱一人白

首”的地方。
（作家简介 张者，中国作协小说创委会

委员，重庆作协副主席，一级作家。 ）

恋三峡，趣巫山
张 者

何以消烦暑， 端坐一院中。 没有空调的制动降
温，他们有属于自己的纳凉方式。 可打心底里，还是
怀念并深爱着那来自民间、充满智慧、接地气、最朴
素的寻凉方式，因为那里有着难忘的情愫，有着美好
的时光。 每当傍晚时分，总会见到如此场景，左邻右
舍，端着大瓷碗，提着大水杯，来到小院中，围坐在大
树下纳凉。

我们则搬来几条长板凳，搭上木板，铺上竹席，
用抹布沾上白酒，使劲儿地擦洗席面。 母亲说，白酒
不仅可以消毒，还可以促使凉席表面温度快速降低。
待凉快后， 小孩子们便闹渣渣地爬上竹席， 光着身
子，仰面而躺，看稀稀疏疏的星星，聆听稻田里晚唱
的蛙声。

一群光着膀子的男人，搬来几个石墩，放置一个
方凳，玩起扑克来。女人们摇着蒲扇，立在一旁，看着
男人们输赢。俗话说人人都有一颗自私心，如果哪个
女人的男人打错而又追赶不上， 总会被笑着说上一
番，女人就会红着脸摆着手说没有。 夜色渐深，温度
见谅，可他们正带劲儿，闹得正欢。

母亲每天早上，就会烧满一茶缸林檎叶茶。母亲
说，林檎茶具有消暑解渴，提神醒脑，去火明目等功
效，隔夜不馊。我斟满茶杯，只见茶汤呈琥珀色，慢饮
一口，微甜，爽口，这便是家家户户都有的夏季消暑
茶饮。 没有冰箱的年代，山泉水，清冽解渴，细心的
人，总会装满一桶，放置阴凉处，用泉水冰西瓜，正午
时分，切开西瓜，吃上一牙西瓜，既爽口又爽心。

消暑最好的方式是食材。便有了凉拌黄瓜、凉拌
测耳根、凉拌豆腐，制作出了有名的“翡翠凉粉”。 翡
翠凉粉是用臭黄荆叶片制作而成，观之绿如翡翠、晶
莹剔透，闻之清香幽远，尝之淡雅细滑、爽如果冻。一
日三餐，莫过于女人们最操心，为了防止这些凉菜变
味儿，包裹好食材，放置冰凉的泉水中保鲜。

消暑最直接的方式是水。门前的小溪沟，成了消
暑乐园。男人们脱掉上衣，跳进水里，游来游去，女人
们则只好挽起裤腿， 将双腿没入水中， 感受水的凉
意。 调皮的男人，时而捧起一手水，泼洒在女人的身
上，弄得尖叫声不断。小溪边大树下，一群花甲老人，
摇着蒲扇， 嘴里撬着烟斗， 晚霞落在他们苍老的脸
上，温润的光沿着皱纹沟痕流动，最后被会心地一笑
截流。烟斗里冒出的烟，急匆匆地赶去，追逐炊烟，在
微风地抚弄下，和炊烟抱着一团，追青云而去。

有了炊烟，就有了村庄。它是村庄最平凡的生活
写照，是乡村最灵动的诗歌语言，是村庄活着的深呼
吸。 此时的村庄，稻香一片，蛙声一片，唤儿声一片，
晚霞一片，袅袅炊烟一片。

左邻右舍上岸，纷纷来到小院中，围坐大树下，
慢饮小酒，家常里短，说南来北往，谈古往今来。

农家小院中，笑声一片。

农家小院话清凉
赖扬明

因整修天然气管道， 支行食堂当天不提
供职工晚餐。下班后，个人金融部经理张一凡
便独自一人去到办公大楼对面的一个饭馆儿
里吃饭。

他刚走进饭馆儿， 就看见了一张熟悉的
脸，虽上面留有些深深浅浅、弯弯曲曲岁月的
痕迹，但目光炯炯，很有精神，特别是他眯着
眼睛看人的时候，给人一种不怒自威的感觉。
是老行长。张一凡下意识想躲开，估摸着老行
长也看见了他，稍作犹豫，还是走了过去，坐
在了老行长的对面。

“您怎么在这儿吃饭？ ”
“老婆子到主城带孙子去了，一个人在家

懒得弄饭，便来这儿混一顿，轻松又实惠。 ”
“你怎么也来这儿吃饭？ ”
“食堂停气，也来这儿将就一顿。 ”
“哦，真是辛苦你们这些外地人了。 ”
谈话间， 老行长点的饭菜已被服务员端

上了桌，是一份小炒肉、一份青菜豆腐汤，外
加一碗米饭。

“给我来一份同样的。 ”张一凡扭头对服
务员大声说到：“过会儿， 我们老行长的账我
一起付。 ”

老行长做了一个下压的手势， 对张一凡
说：“我什么时候要你们付过账？ ”

张一凡呵呵一笑：“您都退休一年了，还
怕我让您犯错误呀？ ”

老行长不说话， 只是眯着眼睛看着张一
凡。

张一凡被老行长的目光压得浑身不自
在，他挺了挺身子，想坐直腰杆，却又不敢直
视老行长的眼睛， 只好转过头躲开老行长的
目光。 同时在心里嘀咕了一句：“退休了还故
作清廉。 ”

不一会儿，老行长就吃完了，他和张一凡
打了个招呼后，便起身走到收银台付了饭钱，
正准备离开时，张一凡叫住了他。

“您能不能告诉我， 我哪一点不如李新
建？ ” 张一凡终于说出了憋在他心里两年的
话。

李新建和张一凡是大学同学，十年前，通
过校园招聘，一起分配到现在工作的银行，随
着时间的流逝， 李新建已是兄弟行的一名副
行长了，可他还是本行的一个部门经理。

“我就是不明白，我的工作能力不比李新
建差，业务营销的方法和路子也比他强、比他
多，况且......”张一凡嘴上没说出下半段话，心
里却说：“况且当时我还是公司业务部的经
理，他李新建只是公司业务部的一个副经理，
况且我还比他会来事， 时常去你和几个副行
长那里走动， 可你们为什么偏偏就看好他李
新建了呢？ ”

听了张一凡的话， 老行长走过来重新坐

下，目光越过张一凡的头顶在饭馆里漂浮着，
许久，才落到张一凡身上。

“你还记不记得那年山水集团申请贷款
的事？ ”老行长问。

“当然记得。”老行长的问话，使张一凡陷
入沉思。 那年，就是老行长退休的头一年，当
时山水集团向银行申请贷款， 作为支行公司
业务部的正、副经理，便带着几名客户经理到
现场开展实地调查。

“记得你们调查完后，他们给你和李新建
分别送了一块价值不菲的手表。 ”

送手表的事，张一凡更是不会忘记。当时
山水集团想早点儿申请到贷款，临走时，自然
送上了一点礼物。 张一凡象征性地推辞了一
下后就收下了， 但一回到支行便第一时间把
手表上交到了支行纪委办。

“难道我还不够清廉吗？好像就我一个人
主动把手表交给了组织。”张一凡说这些话的
时候有些激动， 更多的是觉得自已委屈：“可
你们推荐了他， 却把我平调到了个人金融
部。 ”

“是的，李新建没有上交，那是因为他根
本就没收！ 可你呢？ 上交就上交吧，还四处宣
扬自已的觉悟有多高， 抵制不良风气的能力

有多强，生怕别人不知道这件事。 ”老行长说
这些话的时候也有些激动， 更多的是对张一
凡的失望。

听后， 张一凡不知道怎样来回答老行长
的话。

良久，老行长说：“30 多年前，我在营业
网点干出纳工作，那时的点钞机很落后，只会
记数，因此吃过一些亏，也赔过一些钱，于是
便潜心学习，认真研究，时间一长，就掌握了
辨假识真的技能，后来，只要遇上假币，就是
闭着眼睛，也能摸出个真假来。 ”

张一凡张了张嘴想说点什么， 但没发出
声来。

老行长停顿了一下接着说：“后来再遇上
假币，不管是什么客户，也不管客户怎么说、
怎么闹，我都会毫不犹豫地盖上‘假币’戳，予
以没收。 ”

这时，服务员把张一凡的饭菜端上了桌。
老行长说：“我不打扰了，你慢慢享用。”说完，
起身便往外走， 没走两步， 又回头对张一凡
说：“记住， 清廉不是喊出来的， 它是一种态
度，更是一种力量，无欲则刚，有容乃大，这样
才能更好地促进业务发展， 一个人也能走得
更远。 ”

老行长的话把张一凡举着筷子的手惊停
在了半空中。

真币与伪钞（小小说）
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一座亭子古老
常老于亭中某个来过的人

长江大桥的灯光照亮宁静
坐在江边
是江水存在的全部意义

夜，无论怎样深沉
也只能隐没一个人的视线
三分之二青山
有些轮廓总难掩去
留下来的部分，回忆
会把它磨成光

即使是又一次生机
陶瓷瓶易碎的心地仍装不下树影
黑夜过后
树木都将从江水中捞出灵魂
重新立于自己的村庄
驾奴住深呼吸
巫山云终于走到山水田园这一步

散或不散，都暗藏天地

宁江渡
南木子


