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本报讯 高飞虎， 山东省烟台市莱阳
市人。 2019 年被烟台市选派到巫山县负责
秋月梨种植项目工作，在他的努力下，巫山
县秋月梨从无到有， 种植面积达 2000 余
亩，其中 500 亩已开始结果，每亩可为农民
增加收入一万元以上。

秋月梨是一个对种植技术要求比高、
管理复杂的产业项目。高飞虎到巫山后，首
先和县政府、农委做了充分的调研，确定有
利月秋月梨项目发展的地块， 从苗木的引
进、幼苗的移栽，严格把关，手把手教农民
种植。

老百姓对秋月梨不了解， 很多农户在
秋月梨园套种烤烟、玉米等作物，严重影响
了秋月梨的生长。发现问题后，高飞虎多次
上门做劝说工作，耐心分析利弊，改变他们
的思想观念。

为了培养本地秋月梨种植人才， 高飞
虎每年组织秋月梨技术培训 10 余次 500
余人次。培训主要采取现场实地手把手、面
对面的讲解示范， 使农民更容易掌握技术
要领，为当地培育了大量的优秀种植户。

为了秋月梨产业更好的发展， 高飞虎
采取“以点带面”的方式，在袁都村打造优
质示范点，从施肥、施药、修剪等方面建立
了一整套适合巫山秋月梨的种植管护技
术。 2022 年示范点初见成效，种植户每亩
增收 8000 元，起了一个好的带动作用。

从烟台到相距 1600 余公里的巫山，高
飞虎克服语言、生活习惯等障碍，迅速融入
当地生活，和当地农民建立良好关系。经过
坚持不懈的调研、 实验得出了一套适合巫
山当地的种植管理技术， 解决了巫山秋月
梨产业种植空白的难题。

高飞虎：
播下科技种子，种出致富秋月梨

本报讯 胡亮自 2020 年到巫山工作以
来， 扎实开展养殖户入户指导技术服务、引
进优良品种促进山羊产业发展、积极参与科
研项目试验示范，巧用科技助推巫山畜牧产
业高质量发展。

据介绍， 胡亮指导的内容涉及养殖技
术、动物疫病防控技术、标准化圈舍建设、畜
禽粪污治理及资源化利用等多个方面，并普
及相关法律法规及政策，指导养殖户规范养
殖、合法养殖、标准化养殖，积极组织开展、
参与畜牧统计、实用养殖技术、疫病防控等
专题技术培训，利用引种补助、生猪标准化
圈舍建设补助政策，推广先进的标准化圈舍
建设模式，降低养殖风险，提高全县标准化
养殖水平。

2020 年 8 月底， 胡亮随由西南大学、市
畜科院、县畜牧产业发展中心人员组成的考
察组赴云南弥勒立新羊业有限公司参加优
良肉羊品种“云上黑山羊”考察，并于 10 月
再次赴云南牵头完成“云上黑山羊”种公羊
的引种， 后经 21 天隔离饲养后将种公羊发
放至养殖户开展杂交试验， 促进品种改良，
取得了较好的效果。

同时，胡亮积极参与西南大学、市畜科
院、山羊研究所等科研院所在我县开展试验
示范及技术推广。 包括山羊杂交改良、性能
测定、屠宰实验等，推广玉米秸秆青贮、黄贮
技术， 解决草食牲畜冬季饲草料匮乏的问
题，利用荒山荒坡开展种草养畜、划区轮牧，
降低养殖成本。

2023 年，胡亮作为第四批重庆市专家服
务团成员，与市畜科院的专家服务两坪乡向
鸭村，持续开展畜牧养殖相关技术服务推广
和科研项目，推动我县畜牧业进一步发展。

胡亮：
科技赋能，助推畜牧产业高质量发展

本报讯 烟台与巫山，相隔千里，却因东
西扶贫协作而结缘。 贾礼聪作为一名参与鲁
渝协作的科技人员， 自 2021 年 3 月以来，实
施落地东西部协作科技项目 1 个， 引入巫山
种植甘薯新品种 2 个， 并配套集成适宜巫山
地区推广的甘薯高效种植技术和种苗保护地
繁育技术各 1 套，服务企业、村集体等组织 4
个，建立科技示范基地 3 处，示范面积达 170
余亩。

2021 年，贾礼聪在巫山引种试种全国最
好吃的“网红”甘薯品种烟薯 25 号。贾礼聪在
两坪乡和金萍乡指导建立示范基地 2 处，示
范面积 70 余亩。经县农业农村委干部与相关
农业专家测产，以烟薯 25 配套的“甘薯高效
轻简化覆膜栽培技术” 种植的鲜薯亩产达
3304.15 公斤，商品薯率达 90.14%；亩产值达
9000 元以上。

2022 年，作为首批烟台（巫山）博士工作
站入站人员， 与巫山县八多里农业开发有限
公司合作，实施落地了巫山县 2022 年度东西
部协作科技项目《甘薯优质高效栽培技术集
成与示范研究》， 解决了烟薯 25 在巫山推广
种植种过程中存在的外购种苗成本投入高、
种植效益不稳定等问题， 集成适宜巫山地区
推广的甘薯高效种植技术和种苗保护地繁育
技术，指导建立科技示范基地 100 余亩。

2023 年，贾礼聪争取了山东协作重庆省
级财政援助资金项目， 引入优质淀粉型甘薯
品种烟薯 29 号， 并开展了烟薯 25 号和烟薯
29 号甘薯品种的规模化种苗繁育，以期扩大
优质品种种植面积， 发挥优质品种提质增效
的作用，进一步为巫山农民增收开辟新途径，
为巫山乡村振兴注入新血液。

贾礼聪:
引进烟薯，为巫山乡村振兴注入新血液

本报讯 2010 年，李培元作为一名刚入
职的新老师，加入巫山县职教中心机器人名
师工作室，开始研究机器人。

兴趣是创新的源泉。 2010 年整个暑假，
李培元全身心投入，对单片机编程、传感器、
电机等机械电子方面的知识进行了系统学
习。他先学后教，并对学生倾情相授。指导学
生在机器人投篮赛中获得了全国中小学创
新与实践活动一等奖；指导学生参加首届西
南片区机器人大赛获得一等奖、重庆第二届
移动机器人大赛特等奖 1 项、二等奖 1 项。

科教要以育人为本，李培元积极参与学
校组织的各项教研活动， 在教育科研方面，
他潜心探索，主研市级课题两项，主持县级
课题一项。 在《WPS 办公应用技术》课程教
学中，他创新了“132 教学模式”和“项目领学
式”教学法，编写《WPS� Office 办公应用》教
材由高等教育出版社出版、开发《WPS� Of-
fice 技术应用》精品在线课程，获得重庆市精
品在线“重点课程”、重庆市课程思政“示范
课程”等荣誉。 撰写论文《WPS� Office 技术
应用》课程思政教学研究与实践获重庆市教
育科学研究院一等奖。

李培元在校园科普工作中发挥领航作
用，依托巫山县消防科普基地、巫山县防灾
减灾科普馆、 巫山县禁毒警示教育基地、巫
山职教中心心理健康教育基地 4 个科普场
馆， 广泛开展科普服务。 同时， 他提出的

“1+N” 科普教育系列活动成为职教中心特
色科普活动。 即：成立一个校园科普讲解员
社团、 根据场馆特色编写一套科普教材、创
建一个线上科普平台、 组织各类科普竞赛，
开展主题科技制作活动。

李培元:
以科教育人才,以创新筑未来

本报讯 “一年 365 天，我有一半的时
间在乡村、森林中度过。 ”县林业局的梁洪
海说， 他一直从事森林病虫防治技术推广
工作。病虫害防治季节，他总在林间地头指
导配药、打药。

在松线虫的防治工作中， 梁洪海实地
踏勘、精心设计、慎重选药、科学配药、精准
防治。 2020—2022 年，先后拔除巫峡镇、曲
尺乡、龙溪镇、飞播林场松材线虫病疫点，
实现全县拔除疫点目标；培养专（兼）职检
疫员 113 名，筑牢了生态安全屏障。

2013 年开始，梁洪海还承担了《重庆
市巫山县核桃标准化示范区》建设项目，引
进核桃新品种“渝成 1 号”，建设“渝成 1
号”标准采穗圃 200 亩，标准苗圃 100 亩。

2008—2021 年，梁洪海配合中国林科
院森环森保所， 开展消落带消落带生物治
理技术研究，合著了《三峡库区巫山段消落
带生态环境治理策略》《香根草形态性状和
光合特性对三峡库区消落带水陆生境变化
的响应》《生态袋护坡技术在三峡水库消落
带植被恢复中应用的可行性研究》等论文。

2020 年，被国家知识产权局授予发明
专利一项《一种利用藤本植物修复重度石
漠化方法》，合著了《不同程度石漠化生境
中矛叶荩草茎形态适应性研究》 论文；
2018-2022 年， 参与红叶提质增效项目开
展了红叶病虫调查、优株挂牌、营养调配，
掌握了红叶病虫防控方法和提质增效的途
径。

梁洪海：
林业森防战线的奋斗者

本报讯 作为一名医生， 时国兵以高
度的社会责任感攻克严重危害人民群众生
命健康的脑动脉瘤和脑血管畸形等疾病在
区县医院无法治疗的问题。

2015 年，时国兵在重庆区县医院中最
早独立开展颅内动脉瘤、 脑脊髓血管畸形
等重大疾病的显微手术及介入手术治疗，
不仅解决了县域内大量脑血管疾病患者的
就诊需求， 还经常受邀参加学术会议分享
脑血管疾病治疗领域的巫山经验， 对于提
升重庆各区县神经外科发展水平发挥巨大
的引领作用。

在关注学科发展前沿的同时， 时国兵
心系患者所需。 2018 年，他在重庆范围内
率先开展颈内动脉内膜剥脱术用于预防和
治疗由血管狭窄带来的脑梗， 获得良好的
临床效果同时， 通过学术交流不仅带动我
市及周边各区县神经外科水平的发展，让
成熟技术更多的惠及人民群众。

时国兵撰写的《颅内动脉瘤的介入治
疗》《颅内动脉瘤显微夹闭治疗》 等课题于
2016 年、2018 年先后获得县“科技进步二
等奖”。

目前， 巫山人民医院神经外科在时国
兵的带领下， 出血性脑血管疾病和缺血性
脑血管疾病领域成为重庆技术业务开展最
全面的中心之一。

时国兵：
推动神经外科的创新发展

本报讯 鄢洪强， 是巫山中学实验班的
教师， 是重庆市高中生物课程创新基地项目
主研人之一， 也是重庆市精品选修课课程项
目负责人之一。 他先后被巫山县委县人民政
府授予“优秀教师”荣誉称号、“县教育质量提
升突出贡献奖”荣誉等。

自参加工作以来，鄢洪强在教育教学、科
研课题、科技创新、论文撰写等方面收获了丰
富的成果。 在科技工作方面，一直具有表率
作用，他参研《贫困县“问题学生”的成因及对
策研究》等国家级课题 2 项、主研《三峡库区
高中生物选修 II 校本教材开发的实践研究》
等市级重点课题 2 项、《高中生物新课程网络
探究学习实践研究》等市规划办课改专项课
题 2 项、《生物新课程资源建设的实践研究》
等县级课题 7 项， 所有课题均结题并获研究
成果奖，成功申报市级精品选修课程《三峡库
区生物选修 II 精品选修课程》1 项现在研。指
导学生参加全国中学生物联赛中已有 29 位
同学分获一、二、三等等级奖。 同时，把研学
融入科技实践活动，利用巫山特色资源开展
科学实践培养学生科学精神，涵养学生科学
素养。

十八载光阴， 鄢洪强追逐梦想， 扎根巫
中，倾心于教。 作为一名中共党员，鄢洪强全
面贯彻党的教育方针， 深入践行习总书记教
育思想，牢记“立德立业、惟精惟一”的校训，
作为教育工作者， 他深知自己应肩负起科技
工作的宣传， 人才培养之重任； 加强科普宣
传，助力全民创新。

鄢洪强:
坚持以人才强国推动科技强国

本报讯 自 2018 年到校参加工作至今，
晏云飞一直担任学校科技室管理员， 负责学
校的科技辅导工作， 组织全校师生参与各级
各类科技活动。

晏云飞在工作期间，共策划、组织、实施
8 次校园科技节活动；组织参加第六、七届重
庆市青少年科学素养大赛，个人获第六届优
秀组织工作者、单位获优秀组织单位荣誉称
号；策划、组织校园直播平台《昌小直播间》并
完成 3 期作品拍摄、制作与投放；开展趣味科
技活动展演（现场演示水火箭、航模表演、空
气炮、伯努利气球圈、比比大气压等），受教学
生 9000 余人次。 完成《10 万元的教训》《校门
环境卫生专题片》《身边的劳模故事》《走进全
国优秀少先队辅导员》等微视频创作；撰写论
文《农村小学科技教育现状及实施建议》，撰
写科技活动方案《揭开光斑的神秘面纱》。

从事科技辅导员工作 5 年来， 晏云飞通
过不断学习、探索，策划、组织、实施、指导学
生（教师）参与各种科技活动，使得学校科技
辅导工作再上新台阶。 科技教育初步实现了
从山里走进县里、从县里走向市里的小目标，
激发了学生学习科学、热爱科学、运用科学的
兴趣及热情，极大的发展了学生的科学素养
和创新意识。

晏云飞:
共筑乡村青少年科技梦

本报讯 这些年， 杨永胜医师带领科室
医护团队发扬“坚忍不拔、甘于奉献、人道仁
慈、勇于进取、团结协作”的团队精神。始终把
患者的健康和生命放在第一位， 不仅得到了
患者的赞誉和同行的尊重， 更体现了一名医
务工作者的职业使命感和社会责任感。

杨永胜所在的风湿疼痛科是重庆市特色
重点专科，也是全院最大、最忙的科室之一。
作为科室负责人，他总是第一个到工作岗位，
也是最后一个离开科室。为了开展好新业务、
新技术，他率先在我县开展了颈、腰椎间盘突
出臭氧消融术及射频靶点热凝术，CT 引导
下高选择性三叉神经射频毁损术， 三叉神经
半月节球囊压迫术、针刀镜关节清理术，临床
疗效显著，填补了我县脊柱关节、神经病理性
疼痛等领域微创介入空缺。年接诊超 5800 人
次，诊断符合率大于 98%，急危重症抢救成功
率 100%，治愈好转率明显高于同行。

从医二十载， 杨永胜始终牢记“大医精
诚”古训，秉承杏林遗风，对医技精益求精，被
多个市级医学专委会聘为委员， 一直坚持以
提高自身素质和业务能力为基础， 多次到上
级医院进修业务， 并常参加新的诊疗技术进
展学习。在国内医学核心期刊发表多篇论文，
如：《中医三联疗法治疗膝骨关节炎临床疗效
研究》，《穴位埋线联合火针治疗类风湿关节
炎临床观察》，《针刀疗法治疗腰背肌筋膜疼
痛综合征的临床效果观察》。

杨永胜:
立足临床，以创新助力医疗水平提升

本报讯 赵远谋作为优秀大学生选调
在偏远乡镇工作。

由于当地医院乃至于周边乡镇医院都
没有开展中医科，群众渴望中医，但又对这
个刚毕业的大学生不信任。 每当有病人看
病时， 他总是耐心细致地给群众用中医药
适宜技术治疗。 在老百姓得到了中医治疗
疾病用药方便、疗效确切、费用低廉的中医
服务的独特优势后， 形成了中医药的带动
和发展。

赵远谋医术精湛，把救死扶伤、治病救
人作为卓越追求， 应用中医药适宜技术对
常见的妇科、内科、骨伤科等疾病治疗，在
区域内得到了广大群众的认可， 传承中医
文化的创新发展；他医者仁心，崇德向善，
热心公益、锤炼品德回报社会，践行社会主
义核心价值观。

当赵远谋因为家庭原因离开时， 当地
医院已建成一栋中医馆， 给百姓带来了实
实在在的健康生活；当来到妇幼保健院时，
单位创立中医科以“继承发扬中医特色技
术”“中医药 + 妇幼保健”为科室理念。 同
时，他创新开展中医推拿手法腹部塑形、中
药美容祛痘面膜、小儿推拿手法、中药穴位
敷贴、中药睡眠药枕、中药失眠丸、中药督
脉灸、脐灸治疗妇科疾病等等，在治疗效果
方面得到了群众的赞誉和肯定。

赵远谋：
推动中医文化创新发展

（本版文图均由记者卢先庆、向君玲采写）
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为深入学习宣传贯彻党的二十大精神，大力弘扬科学家精
神，激发科技工作者的荣誉感、自豪感、责任感，深入挖掘一批
爱党、爱国、爱社会主义，坚持科技为民、把论文写在巫峡大地
上的优秀科技工作者典型，县融媒体中心对 10 名“最美科技工
作者”进行采访报道，特推出“科技工作者”专题报道，进一步团
结引领广大科技工作者坚持“四个面向”，在助力巫山高质量发
展过程中，踔厉奋发、勇毅前行，实现高水平科技自立自强。

贾礼聪（左）指导烟薯 25 号种植技术。 梁洪海指导无花果生产。李培元（中）与学生一起研究机器人。胡亮（右）与同事一起开展疫病防控。高飞虎（中）为村民讲解剪枝技术。

赵远谋（左）为患者把脉。杨永胜（左）为患者检查身体。晏云飞（右一）介绍科技艺术节有关情况。鄢洪强向学生介绍有关情况。时国兵（左）正在做手术。


