
蓄满新能量，开干！

市民若发现网上假新闻和新闻欺诈行为，请
拨打巫山县委网信办举报电话 57633010。

本报讯 （记者 陈久玲 吴友琼 文 / 图） 1 月
27 日，正月初六，随着春节假期进入尾声，车站、高铁
站、高速公路等地迎来返程高峰。 交通部门积极采取措
施，全力做好春节假期返程高峰应对工作，倾力护航春
运安全，确保旅客快捷安全出行。

当日， 巫山高铁站迎来建成后的首个春运返程高
峰，日均迎送客达 1 万人左右，其中迎客 4000 余人、送
客 6000 余人，为保障旅客安全、舒心出行，高铁站加强
春运服务和安全管理。目前开行 26 列动车组列车，针对
高峰线客流临时增开 6 列高铁列车，为旅客出行提供充
足运力保障；在安检口、售票处、检票处等地点增派 4 名
志愿者为旅客提供咨询向导、搬运行李等志愿服务。

据了解， 巫山高铁站线下售票时间为早上 7 点 20
至晚上 11 点，旅客也可通过铁路 12306APP、携程网微
信小程序等线上预定高铁票、查询往返班次等。

在巫山翠屏车站，也迎来短途旅客的高峰期，当天
记者在车站售票窗口看到，有市民早已排起长队在购买
车票。 站内工作人员告诉记者，春运期间短途班线发车
时间不变，但会根据客流量增加班次，保证乘客顺利返
程。 主要班线在高峰期可能出现车票紧张的情况，乘客
可通过“愉客行”微信小程序，提前预订春运期间班线车
票，避免耽误行程。

在重庆高速巫山服务区和各收费站口记者看到，高
速公路执法人员正在对过往车辆进行执法检查和安全
宣传。 正在执勤的民警告诉记者，这几天是一年中公路
客货流量最集中、人员流动最频繁的时期，也是道路交
通事故易发高发期。 高速部门严格执行值班备勤制度，
不断加强巡逻、路网调度和路面监管，保障道路运输安
全。

交通部门多举措应对春节返程高峰

高铁工作人员正在维持秩序。
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本报记者 曾露 余雨芳 文 / 图
1 月 28 日，农历新年上班第一天，市人

大代表、县中医院副院长曾芳就和该院肺病
科、 疼痛科的两名专家医生组成医疗小分
队，下沉一线指导基层医院加强重症预防与

救治，并开展重点人群随访工作。
在两坪乡卫生院，曾芳一行查看诊疗流

程、诊区布局、药物储备等情况，并与卫生院
医生一起问诊患者、看诊疗报告，商讨诊疗
方案。

“老人家怎么了，有哪点不舒服？ ”一进
病房，曾芳首先来到一位刚刚收治的老人面
前，仔细询问病情。

“主要是咳，前面好转了的，昨天又咳吐
了。 ”家属回答。

问诊完， 曾芳立即上前对老人进行听
诊，并给老人戴上血氧仪监测。

“对患者的各项指标要保持高度警惕，
时刻观察细微的病情变化。 ”诊疗过程结束
后，曾芳一边嘱咐主治医生，一边告诉家属，
老人家问题不严重， 最主要是吃好一点，尽
量把营养跟上。

“这位患者氧饱和度正常，那就不急着
给他输液，抗凝药物要跟上。 ”“这个患者可
以让他回家后多喝淡盐水、多休息，睡觉可
以侧着睡，慢慢就能恢复了……”

曾芳所在的医疗小分队，不断地对基层
医院患者救治方案进行探讨、商榷。曾芳说，
对老百姓而言，基层卫生院是离他们最近的
地方，因此一定要将基层医生诊疗患者的能
力提起来，防止轻症转向重症。

不知不觉，3 个小时过去了。 协助指导
完基层卫生院患者临床救治工作后，曾芳和
同事们又积极投入到重点人群随访当中。

在石龙村村民向裕翠家中，曾芳一行细
心地为老人检查身体。“低压正常， 高压偏

高，还是要随时把血压监测起，高血压的药
也不能断，每次要注意固定的时间吃，不能
早也不能晚。 ”曾芳耐心告诉老人。

“血压目前正常，但还是要定期检查身
体。 ”“您今天身体怎么样？ 有没有感觉不舒
服，要是身体有任何不适，要及时联系家庭
医生，或者给我们打电话也可以……”每到
一处，曾芳都详细询问村民们的身体健康状
况，对独居、残疾、慢病、重病等重点人群进
行心肺听诊、测量血压、血糖等，并建立精细
化台账，同时积极宣传健康知识，确保群众
能及时得到医疗救治。

“党的二十大报告中提到要‘坚持预防
为主，加大重大慢性病健康管理，提高基层
防病治病和健康管理能力’， 刚刚结束的市
两会也提到要‘奋力抓好社会民生事业，提
高市民生活质量’， 这些都为基层卫生工作
指明了方向。 ”曾芳表示，作为市人大代表，
自己更要第一时间把市两会声音带到基层，
将急危重症救治一线的经验、准则分享给基
层医护， 同时发挥中西医结合专业所长，不
断提升医疗服务能力和水平，全力保障辖区
居民医疗救治，持续提高群众就医满意度。

专家医生入村社 贴心服务暖人心

中医院疼痛科专家医生为向裕翠老人检查腿部。

本报讯 （记者 王光平） 春节假期结束，正是外
出务工人员返程的高峰时刻。 1 月 28 日，县就业人才中
心为在龙岗、福建等地务工返程人员送去“返岗复工大
礼包”，并致以诚挚的问候和新春祝福。

当天上午，记者在翠屏车站看到，就业人才中心工
作人员将一份份“大礼包”送到每一个人手中，礼包中有
方便面、面包、牛奶等，让他们的返岗路途更加舒适和愉
快。

县就业人才中心希望每个在外务工人员，在新的一
年在他乡继续发扬巫山人勤奋、刻苦、善良的品质和爱
岗敬业的无私奉献精神，同时，也能一如既往支持、关注
家乡发展。

记者了解到，此次共计发放“返岗复工大礼包”100
余份。 县就业人才中心此项活动将持续开展到正月十
五，让更多的复工返岗务工人员感受到家乡的温暖。

爱心大礼包温暖返岗路

（上接第一版）正是因为对优势和短板有清醒的认知，开
局的行动才更加聚焦。重庆，追求的是稳字当头、稳中求
进，是经济实力、科教实力、城市综合实力、生态文明建
设水平、社会治理水平、人民生活水平的显著提升。

推动经济企稳恢复提振，这是 2023 年的头等大事。
开局必须从改善社会心理预期、 持续提振发展信心入
手，精准高效实施一揽子政策、加快激发消费潜能、抓好
项目扩大有效投资，推动消费、投资、进出口“三驾马车”
开足马力，全力跑出恢复提振“加速度”。

开局争先，关键是比学赶超。干事业，绝不能光顾着
埋头干，还要“左顾右盼”。 与“一锤接着一锤敲”同等重
要的，就是对标先进省市，借鉴经验做法，在追赶中争
先，在跨越中创优。争先创优，尤其要提振全体市民干事
创业的激情，激发全社会团结奋斗的精气神，让干部敢
为、区县敢闯、企业敢干、群众敢首创，让整座城市保持
奋进者姿态、创造性张力。

节后开工第一天，城市需要新气象。 每个人都要动
如脱兔，奔跃向上、抢占先机，敢闯敢干、唯实争先，做好
手中的一件件事，阔步迈向美好的未来。

蓄满新能量，开干！

本报讯 （记者 卢先庆 鲁作炳
文 / 图） 启航新征程，幸福中国年。 1 月
20 日，腊月二十九，在竹贤乡下庄村，126
户的村民代表聚在一起观看村晚演出，吃

着“百家宴”团年饭，共话下庄村的发展变
化，迎接新的一年到来。

一年多来，下庄村牢记习近平总书记
“把下庄建设好、发展好”的殷殷嘱托，在

以全国脱贫攻坚楷模毛相林支书为首的
村党支部带领下，全力推进“乡村振兴示
范村”“乡村旅游重点村”“党性教育基地
村”建设。村民的房屋进行了升级改造，硬

化了入户道路， 产业发展已初具规模，美
丽乡村建设初见成效，下庄村发生了翻天
覆地的变化。

“好多年没过这样的热闹年，没看过
这样的大戏，这就是幸福啊。 ”下庄村 71
岁村民陈正凯高兴地说，自从当年他参加
修路开始， 到如今下庄村的发展变化，点
点滴滴都看在眼里，记在心头。 现在，儿子
在山东务工，月收入 7000 多元，自己在家
种植柑橘，收入也不错。“最大的变化，就
是房子变漂亮了，公路修宽了，产业发展
起来了，老百姓的日子越来越好。 ”

如今的下庄村，美丽民居成为乡村旅
游打卡地， 千亩柑橘结着金黄的果子，村
民年人均收入超过 2 万元，在乡村振兴道
路上，下庄变成了康庄。

村民袁孝鑫告诉记者一个新现象：今
年，她非常开心地看到了很多下庄村的年
轻人，都回来过年了。

今年 26 岁的沈玉全， 是修路英雄沈
庆富的儿子。 他父亲修路牺牲后，他坚持
读书，长大后走出大山，外出务工。 目前，
在苏州工作，一年收入 5 万多元。 与他一
样，同样通过下庄天路，外出求学、参加工
作的蒋宗菊和杨宏等， 都赶回下庄村，与
老人们一起过春节。

“父辈们为我们打开了通向外面世界
的路，才有我们今天的幸福生活。 ”他们
说，今年，他们相约一起回来过年，亲身感
受下庄村的变化，“等我们创业成功后，一
定回报家乡，为下庄更加美好的明天做出
自己的贡献。 ”

下庄村：百家团年迎新春

本报讯 （记者 王忠虎 肖乔 郝
燕来 文／图） 1 月 20 日，农历腊月二
十九，除夕前夕。 骡坪镇茶园村晏家大院
内张灯结彩，充满着浓浓的节日气氛。 全
村 80 余位 65 岁以上的老人齐聚在这里，
共享爱心团年饭，喜迎兔年春节的到来。

爱心团年饭由本村在外创业成功人
士晏光齐提供。晏光齐是土生土长的茶园
村人，现为广东佛山市一花边饰品有限公
司董事长。 2021 年的春节，晏光齐回家看
到，村里有不少生活不能自理、孤寡、空巢
等老年群体， 有的已经丧失了劳动能力，
加上农村老人节俭惯了，有的一天就吃一
顿饭，并且吃得非常简单，不是面条，就是
稀饭。 其实这些老人不是没有吃的，而是
没精力去做。 晏光齐了解后，心里很不是
滋味儿，便决定将晏家大院改建成爱心食
堂，并聘请了一位专业厨师为老人搭配菜

品，让全村的老人每天来这里吃上一顿免
费的有营养的午餐。

随着兔年春节的临近，爱心午餐变成
了爱心团年饭。 当日，晏光齐特地叮嘱厨
师，按照当地过年的习俗，准备了鸡、鱼、
扣肉等丰盛的菜肴。 全村老人聚在一起，
推杯换盏， 吃了一顿十分有意义的团年
饭。

“我第一次在这个食堂吃饭的时候，
那天正是我生日，很多老人在一起吃饭又
热闹，我很高兴。今天又做这么多菜，几十
个老人在一起团年。让我们这些老年人真
正感受到了社会大家庭的温暖。 ”家住茶
园村 3 社 71 岁的杨兴彩老人激动地说。

吃过团年饭后，还给老人们奉上了一
台由当地村民自导自编自演的文艺节目。
老人们看着一个个演出，脸上洋溢着幸福
的笑容。

爱心团年饭 温暖老人心

本报讯 （记者 向君玲） 舞农历
正月初三，县城新区举行 2023 年“红叶韵
动”大拜年活动。

下午一点，新区红叶广场响起一阵阵
欢快的锣鼓声，舞狮队、锣鼓队走上街头，
用最传统的形式为大家拜年，营造出浓浓
的年味儿。

在唢呐、锣鼓声中，两头狮子踩着鼓
点，在大家眼前蹦蹦跳跳、上下翻越，时不
时与围观群众互动送祝福。

当天，舞狮队前往黑梁子和老林场安
置小区，龙盛家园，中昂，玉龙湾，海成?红

叶湖畔 A、B、D 区， 龙门花园， 鸿飞大酒
店， 鸿泰·龙门汇等地， 开展舞狮拜年活
动。 舞狮大拜年的精彩表演，博得现场观
众阵阵喝彩，浓浓的年味吸引了众多市民
和游客驻足观赏。

“咚咚锵，咚咚锵……”铿锵有力、热
闹非凡的锣鼓声中， 舞狮队伍展绝技，只
见活灵活现的狮子腾翻、扑跌、跳跃、登高
……或精神抖擞，或憨态可掬，各种神态
惟妙惟肖。

期间，在鸿飞大酒店、鸿泰?龙门汇，
工作人员与舞狮队一起互动，串唱巫山民

歌，开心迎接县城新区管委会拜年队伍的
到来。

下午四点半，在红叶广场还开展了精
彩的开场地狮、杂技木砖、方桌舞狮、杂技
高椅、板凳舞狮、梅花桩舞狮等民俗表演
活动，为广大市民送上一场精彩的春节文
化盛宴。

与此同时，县城新区管委会还现场为
各个小区居民送“福”字，祝大家新年快
乐。

雄狮腾跃，锣鼓喧天。 县城新区党委
书记彭文东表示，2022 年， 县城新区管委

会紧紧围绕“高峡平湖山水文化名城”目
标定位，全力以赴推进党的建设、规划设
计、招商引资、基础设施和公共服务建设，
全面完成年度目标任务。

彭文东还说，“如今， 城市功能强起
来，品质提起来，人气商气逐步旺起来。春
节期间，给大家拜年，就是为了让居民在
家门口就能看到精彩演出，既营造浓厚的
喜庆节日氛围，又展示传统文化。 ”

县城新区举行 2023年“红叶韵动”大拜年活动

126 户的村民代表聚在一起吃“百家宴”团年饭。

全村 80 余位 65 岁以上的老人共享爱心团年饭。


