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副刊

李白（701－762），是我国古代继屈原之后
最伟大的浪漫主义诗人，也是一位伟大的词人。
祖籍陇西（今甘肃），少年时生活在蜀地。他从小
博学广闻， 志向宏大，“五岁诵六甲， 十岁观百
家”（《上安州裴长史书》），“十五观奇书”（《赠张
相镐》），漫游名山大川，饱览名胜古迹，养成任
侠尚气、狂傲不羁性格。 公元 725 年春，刚满 25
岁的李白便怀着宏大理想和抱负，“仰天大笑出
门去，我辈岂是蓬蒿人”。（《南陵别儿童入京》）
毅然决然“仗剑去国，辞亲远游”（《长安州裴长
史书》），以便一展胸中所学。长江三峡是他向往
已久的地方，于是他夜发清溪出蜀，顺江经三峡
入楚，从此开始了他艰难而漫长的人生旅程。不
料 30 余年后因受永王牵连长流夜郎，他被羁押
溯江西上经三峡赴夜郎贬所，再次进入三峡，途
经巫山时遇赦，又复经三峡东下，之后不久便走
完生命的尽头。 有人说他“起于三峡， 终于三
峡”，从他的整个经历看，确实很有道理。

李白尽管三次进出三峡， 滞留的时间并不
多， 但三峡尤其是巫山却给他留下极为深刻的
印象，而且对他的文学创作具有很大的影响。对
此， 我们可以从他大量的诗作看出他的巫山情
愫，对巫山的依恋，与巫山的不解之缘。 在他的
诗作中， 出现了大量的与巫山有关的地名或典
故，据不完全统计，“巫山”出现过 21 次，“阳台”
出现过 11 次，“云雨”出现了 6 次，“朝云”出现
了 5 次，“暮雨”出现了 2 次，“行云”出现了 ３
次。此外还大量使用了“彩云”、“楚云”、“楚王”、
“高丘”等与神女事相关的典故词语。

李白的“巫山诗”大致可以分成三个板块，
即登临纪游，感怀寄远，其他用典。

登临纪游主要有《自巴东舟行经瞿塘峡登
巫山最高峰晚还题壁》、《古风其五十八（我行巫
山渚）》、《宿巫山》、《观元丹丘坐巫山屏风》、《巫
山枕障》、《上三峡》、《自汉阳病酒归，寄王明府》
等诗作。 下面分别加以赏析。

自巴东舟行经瞿塘峡登巫山最高峰晚还题壁
江行几千里，海月十五圆。 始经瞿塘峡，遂

步巫山颠。
巫山高不穷，巴国尽所历。 日边攀垂萝，霞

外倚穹石。
飞步凌绝顶，极目无纤烟。 却顾失丹壑，仰

观临青天。
青天若可扪，银汉去安在？ 望云知苍梧，记

水辨瀛海。
周游孤光晚，历览幽意多。 积雪照空谷，悲

风鸣森柯。
归途行欲曛，佳趣尚未歇。 江寒早啼猿，松

暝已吐月。
月色何悠悠，清猿响啾啾。 辞山不忍听，挥

策还孤舟。
这首诗是李白登巫山南陵山后写的题壁

诗。诗题非常清楚地说明自己从古巴东郡（即夔
州，今奉节所在地。始建于汉献帝建安六年即公
元 201 年， 唐武德元年也即公元 618 年前为巴
东郡治）， 坐船顺流而下经过瞿塘峡到达巫山
后，赓即登临了巫山最高峰，傍晚才回到下榻之
处，于是在墙壁上题写了此诗。 那么，为什么说
李白登的最高峰就是南陵山呢？ 因从地理情况
看，巫山县治所在地，四面环山，只有南陵山最
高大，最为突出。陆游在《入蜀记》中曾描述南陵
山：“隔江南陵山极高大， 有路如线， 盘曲至绝
顶，谓之一百八盘，盖施州正路。 黄鲁直诗云，

‘一百八盘携手上， 至今犹梦绕羊肠’， 即谓此
也。 ”由此可知李白所登的最高峰即南陵山。 下
面我们再来看看诗的内容。“江行几千里，海月
十五圆”，大致是说诗人从前年暮秋之时“辞亲
远游”，由岷江入长江，过渝州、涪州、万州(南
浦)，而今到达夔州，行进了几千里路，月亮就圆
了十五次了。“始经瞿塘峡，遂步巫山巅”，一个

“始”字，一个“遂”字，则既点出了诗人是第一次
入峡，又点明诗人登高游览的极大兴趣，也说明
他早就知道“巫山最高峰”值得一登，向往已久。
而事实上也确实如此， 在诗人心里，《巫山高》、
《朝云曲》等诗词古题，早已打上深深烙印。而现
在能够亲往历览，怎能不让他兴奋！所以当船穿
过雄峻的瞿塘峡行到巫山脚下， 他便迫不及待
舍船登岸，不畏“一百八盘”之艰辛，奋力攀登上
巫山最高峰。 他居高四望，直觉心胸壮阔，豪情
勃发。“巫山高不穷，巴国尽所历。 ”巫山真是太
高峻了，整个巴国形胜可以尽收眼底。那太阳照
射的地方可以清楚地看到攀爬的藤萝， 而那巨
大的岩石好像斜靠在美丽的霞光中， 真是美极
了。 飞步登上山顶，极目远望，简直没有一点烟
尘阻隔，可以清楚地看到很远的地方。回过身来
已经看不到那被霞光映红的山谷， 向上仰望就
像挨到了青天。这时诗人突发奇想，青天如果可
以触摸，那么银河又在哪里呢？远望那云生起的

地方就知道是苍梧之所在， 而记住了那水流汇
合的地方就可以辨识出瀛海。 如果真的要遍游
所有的地方，已经不可能了，这时天光已经开始
暗淡，但他要逐一观赏的幽闲情趣仍然不减。积
雪把空谷映照得通亮， 凄厉的寒风在茂密的树
木草丛中呼啸。向回走的路已经开始昏暗，而心
情仍然很好，赏玩的情趣并没有停止。江上寒风
刺骨，青猿开始啼叫，那模模糊糊的松林上方月
亮已经升起。月色是何等的悠闲自在，可凄厉的
猿声却响个不停。 真不忍心继续听到这叫声所
以才赶忙下山， 快马加鞭回到了停靠在江边的
孤舟上。整首诗景物描写随时间推移而变化，上
山时青天、苍梧、瀛海、积雪，而此时诗人感到的
是幽趣良多，故而兴致未歇。 然而夕阳西下，所
看到的物象已经是江寒、松暝、猿啼、月出了，心
情也随之发生变化， 尤其是那凄厉的猿啼实在
让人不忍听到，只得挥策还舟。但年轻时的李白
豪气干云， 对任何事物都感到新奇， 充满了激
情。 登南陵回到住处后，他仍觉得兴奋不已，于
是就壁一挥而就，写下了这首《自巴东舟行经瞿
塘峡登巫山最高峰晚还题壁》五古。

这是一首完整的记游诗。 诗人站在雄奇高
峻的巫山之巅，俯瞰千里，神游八极，通过所见
所闻所思，抒写胸纳百川之浩气，凸显了自己博
大的胸襟和人格魅力。 强烈地展示了诗人鲜明
的主体个性，勃发的情思，奋发的精神，执拗的
追求。反复读之，除了让我们感受到李白其诗作
以情驭景，情景交融，奔逸俊朗，一泻千里的震
撼力， 亦可感受到青年李白挟技自负卓尔不群
俯视百代的狂傲情态。

古 风
我行巫山渚，寻古登阳台。
天空彩云灭，地远清风来。
神女去已久，襄王安在哉。
荒淫竟沦替，樵牧徒悲哀。

到巫山后， 李白自然不会一登巫山最高峰
了事，他仍觉“佳趣尚未歇”，所以免不了还要
“寻古登阳台”，拜谒巫山神女一番。 之后，他用
这首《古风》（见李白《古风其五十八》）记录了当
时的感受。

这首诗的基调是很低沉的。 你看阳台上的
彩云已荡然无存，到处吹拂着清凉寒冷的山风。
神女去久，襄王不在。楚王的荒淫无道竟然导致
了国家灭亡和改朝换代， 那些山野村夫在那里

悲痛哀伤又有什么用，只不过是徒劳罢了。不难
看出，全诗通过咏述巫山神女美好传说的幻灭，
隐射时下社会同样存在的诟病，历史必将重演，
也必然会成为一种悲剧， 并借以抒发自己内心
的激愤与悲怆。诗中“樵牧徒悲哀”，借他人而写
己情，深沉地抒发了诗人忧国忧民、黯然神伤的
情感。

宿巫山
昨夜巫山下，猿声梦里长。
桃花飞绿水，三月下瞿塘。
雨色风吹去，南行拂楚王。
高丘怀宋玉，访古一沾裳。

从诗中可以看出，李白夜里睡得很不安稳，
凄厉的猿啼声常将他从睡梦中惊醒。 在恍恍惚
惚中，他想到了巫山神女的故事，昏庸荒淫亡国
的楚王。当他想到侍奉襄王“立身本高洁”“能为
高唐赋”（《赠溧阳宋少府陟》） 而又不为楚王见
用的宋玉的时候，不禁泪流满面，竟然打湿了衣
裳。这首诗同样写于李白第一次进入三峡之时。
开元十三年（725 年)，25 岁的李白风华正茂，他
毅然离开偏僻的故乡， 踏上了东去京都施展才
华抱负的征途。 但他一路探亲访友饱览名胜风
光，待进峡时已是第二年的春天了。 到巫山后，
他既登了巫山最高峰，写下了题壁诗《自巴东舟
行经瞿塘峡登巫山最高峰晚还题壁》，更登临了
千古闻名的高阳台，写下了《宿巫山下》诗。 从
《宿巫山下》诗，我们不难看出，李白为什么要登
临高丘（高阳台），原来他是要追怀凭吊古圣先
贤!这首诗反映了李白当时复杂的矛盾心情。 中
间四句写得激昂瑰丽， 让人深深感受到诗人心
情的欢愉和兴奋，这正是当年李白意欲“仗剑去
国” 一展才华的决心写照。 然而他一夜辗转反
侧，又显得忧心忡忡。 所以他睡得并不安稳，时
被猿啼惊醒。 因为他不知道自己“南行拂楚王”
究竟结果如何？他想到了宋玉多才而不见用，自
己是不是也会和宋玉的命运一样呢？

（未完待续）

李白的巫山情结
向承勇

糯米粑粑油煎饼
过去，巫山的古道上，开设着一

些小客栈，通常是板壁木楼，面积不
大，隔音效果也不好。 一天，有个客
栈只有一个客人投宿。 客栈老板夫
妇在厨房煎糯米粑粑， 客人闻到粑
粑的香气，在床上翻过来，翻过去，
睡不着，老板说：“客呀，是不是想吃
粑粑嘛？想吃你就起来吃两个嘛。 ”
客人高兴地一翻身爬起来， 吃了两
个香喷喷的粑粑。半夜，老板夫妇同
房， 客人听到响动， 又在床上翻过
来， 翻过去， 老板喊道：“挺得你就
挺，挺不得你就请，这个就比不得糯
米粑粑油煎饼！ ”

见不得我
巫山高山盛产漆树， 割漆的往

往要趁太阳没升起， 露水没干的时
候打早工。

一天，天刚蒙蒙亮，两个相好的
来到一根漆树下亲热， 女的老是把
男的往开掀，男的说：“啷个儿呀？见
不得我哒？ ”女的不做声，还是把他
往开掀，男的莫名其妙，又说：“啷个
儿呀？ 硬是见不得我哒？ ”

这时树上有人搭白说：“大哥，
她哪儿是见不得你， 她是见不得我
唦！ ”吓得二人爬起就跑。

煮不到高头来
巫山高山过去缺水， 当地人总

是吝惜水，如果遇到不爱干净的人，
就会很邋遢。

一天， 过路人在一户人家搭伙
煮面。 他问：“大姐，水在哪儿嘛？ 我
洗一下锅哒好煮面。”女主人答：“锅
是干净的。 ”客说：“你看嘛，不大干
净。 ”原来锅底一圈是光溜的，上半
截糊着一些煮猪食粘着的苕叶子。
女主人走过去一看，问：“大哥，你有
好多面，煮得到那个高头来呀？ ”

（向承彦收集整理）

巫山民间故事

感咏巫山发展
青山迭叠起苍茫，村野城廓沐春光。
杏坛千车汉贾策，书牍万盅唐刘腔。
彤云千里俱时合，新月一钩自此长。
喜看清明催好势，殷民盛计赴安康。

峡江峰岭势恢弘，儿女巫山唱大风。
吟语珠玑舒画卷，雁排锦绣指苍穹。
辅台湘芷开三径，七政芬兰合四通。
尽道汉高能用将，乘时驭雨万千雄。

雨中倒影
天地磊磊是非清，纵然颠倒亦分明。
何须迁固传君事，岂得台城论曲平。
归鸿有径年年定，野草无凭处处青。
暮雨焉能作慧眼，阳光过后又成新。

南歌子
今度旧时曲，呼君与更声。
门前滴水乱锦鲤，
那堪月明时节雨纷纷。

一叶知秋意，戟沉晓升平。
江山一幅别有春，
莫遣九天风露过兰亭。

谒金门
春渐老，过眼落红晚照。
月影何曾催绿蓼，
一池春水少。

拂柳村头问道，泛棹湖边抡钓。
阅尽人间枯荣草，
惟归来最好。

卢先庆诗词四首

走进当阳，就走进了五里坡的心脏。 千山万
壑是心脏的形体，潺潺溪水是它的脉搏。 当地人
戏称这里是“五里坡的会客厅”。

五里坡位于重庆巫山东北部，是世界自然遗
产地。 五里远非五里，有密林万顷，人迹罕至，许
多秘境无法抵达，方圆堪比神龙架。 坡也并非只
是坡，有溪流峡谷，有高山草甸，还有神仙稻田。

五 - 里 - 坡， 看似非常简单朴素的三个字
里，往往隐藏着无穷奥秘和绝代风华。 当阳会客
厅，汇聚了这些奥秘与风华。

1200 年的银杏树， 是会客厅门前的“迎客
松”。春来枝繁叶茂，秋去黄金遍地。寒来暑往，千
年银杏以它固定的待客模式，迎来送往。 悲悯着
送走离去，微笑着迎来新生。 她像一位历经沧桑，
而依旧保持美丽容颜的母亲， 只是体态有些臃
肿。 而实际上，她就是母亲。 秋天时节，树上结满
了又香又甜的银杏果， 小银杏在秋风秋叶间嬉
闹，却全然不知，对于一位年迈的母亲，生儿育女
是何等的艰辛。

顺水而居的当阳小镇，似一把拉足了弓的利
箭，直刺苍穹。揭开了五里坡的神秘面纱。不知地
心有一位怎样神力之人，手握一把怎样的神力之
箭，将一座巨大的山脉从中间拦腰分成两半。 而
且自下而上， 再左右手掌将两边的山用力一推，
让中间容得下一条河流， 容得下两岸的谷地，再
容下一群人幸福地住在那里，安居乐业，繁衍生
息。

大自然将它的鬼斧神工之作，一一呈现于世
人面前。 在强大的造物主面前，我们始才觉得自
己的卑微渺小，开始以仰望的姿态，探秘这山川

万物。
这里的山千姿百态，呈各种画风。 有的壁立

千仞，争高直指，千尺成峰。 有的慈目善眉，化为
如来的手掌，手捧良田美池。 还有的老态龙钟，醉
卧江湖，笑看人间。

旗帜山属于前者，两座大山拔地而起，像两
面招摇的旗帜。旗帜山有一个悲壮的故事。相传，
袁国公被敌追杀，全军覆灭，国公挥剑自刎身亡。
几年后，袁国公那些倒地的战旗，纷纷立起，化做
了旗帜一样的石山。 据说在夜晚还可以听到摇旗
呐喊，猎猎作响。 当然，这只是传说中的英雄故
事。其实，两座大山更像会客厅的两道大门。威严
把关，牢牢守护着脚下的当阳小镇。 一方水土养
一方人，不得不承认，壁立千仞的大门，定会走出
一批批坚韧不拔的当阳人。

中国古代宫殿建筑的布局，都是采取严格的
中轴对称。 五里坡的会客厅似乎也尊重了这种规
则，绝对的东西对称。 东边高坪村，西边红槽村，
两村地形惊人地相似。 两个村庄在高处遥遥相
对，遥遥守望。 如果稍稍想象，前世，它们许是结
为一体的莲台。 相对的两面，悬崖峭壁，后倚大
山。 悬崖顶兀现平地，像两只巨大的手掌摊开，手
掌上有农田，有白色的房舍。 大自然是公平的，赐
予了山川万物，也赐予了人类家园。 红槽村有红

米。弹性好，嚼劲足，营养极高。虽产量极低，但红
槽人执意种植， 为的是感恩这片生养他们土地
吧。 听说还有黑金刚黑土豆。

来到当阳，总会听到一段民谣：这里，是水的
源头。这里，是云的故乡。这里，是植物的王国。这
里，是动物的天堂。 写实的文字，流露出诗意般的
美。

一条流经当阳的河，有两个名字。 发源于旗
山下，流经长长的峡谷，叫里河。 里河充满了无尽
的诱惑，诱惑着外面的人用八小时去走完，对于
大多数于现代人来讲，终是一个有待实现的未竟
事宜。 而过去，也就十公里左右的里河，有水道，
有森林， 脚夫背客们常年行走于湖北房山房县
至大昌的古道。

走完长长的里河，就到了人间烟火地，有烟
火的地方必都求平和安康，所以河的名字叫平定
河。

平定河是一条温情而迷人的河流。 平定河穿
城而过，沿着当阳峡谷顺流而下。 大大小小的鹅
卵石错落有致地散落在河岸河中，天然形成一间
间大大小小的小厅。 躲在大石头下，看夕阳落山，
可以把脚伸在水里，让鱼儿亲吻你的双脚。 啃食
留在脚上又不愿主动离开的寄生物。 对每一个陌
生的来客，鱼儿都是热情的主人。

在会客厅，青山绿水是底色。 入眼即是画，出
口总成诗。 其实，那些突然脱口的诗句，都是一直
住在心底的曾经。 每个人的心里，都住着一处“世
外桃源”，看庭前花开花落，看天上云卷云舒。 陶
渊明的桃源在酉阳。 到了当阳，才发现，陶公桃源
不可比，此地才算真桃源。

靠在院子里的木椅上，看天上的云，在葱坪
上空飘过。 是否就是瑶姬那十二仙女，在天上曼
妙起舞，葱坪湿地的奇花异草，珍稀动物，是舞者
的观众。 有几朵凡心未泯的云彩，在漫天的欢呼
中，忍不住落了下来。 结为霜，凝为露，化为天池
中的水，再也不愿离开。 所以，如果前往天池，一
定不要起得太早，免得惊醒了仙女们的美梦。 因
为，一路花草上的露水珠珠儿，是那些尚在梦中
憨睡的小仙女儿们。

雄奇的当阳，对女性总是怜香惜玉。 有个小
故事，讲一群人去葱坪科考。 下山回来几天后，男
生大多是背上手臂上脱了一层皮，而女生们安然
无恙。 有队友写了打油诗：脖子像火烤，手臂似烧
烤，膝盖僵又硬，挪下小腿把牙咬！ 但对治鼻炎，
当阳会客厅是男女平等，一律免费治好。

或许，这只是神秘五里坡愿意展现的冰山一
角。 更多的奥秘，还是别去惊扰，就让它继续千年
沉睡。 祈愿自然之灵，永远护佑这个雄壮又温情
的会客厅。

五里坡的会客厅
周善梅
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